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VVUUEE  DD’’EENNSSEEMMBBLLEE  DDEESS  VVOOIIEESS  DDEE  FFOORRMMAATTIIOONNSS  PPRROOFFEESSSSIIOONNNNEELLLLEESS  EETT  PPRREEPPRROOFFEESSSSIIOONNNNEELLLLEESS  
TTYYPPEESS  DDEE  FFOORRMMAATTIIOONN   APPRENANT-E ENTREPRISE ENSEIGNEMENT   ATTESTATION 

⇒ suite de la formation 
 

MMAATTUURRIITTEE  PPRROOFFEESSSSIIOONNNNEELLLLEE MMPP     

Durée: 
Ecole professionnelle: 

 

1 an à plein-temps  
4 à 5 jours de cours par semaine 
Intégrée ⇒ voir FPI 3-4 

 
- avoir terminé une FPI de 3 ou 4 

ans avec CFC 
- capacité d’approfondissement 

d’une formation théorique 
 

 -  - Selon le plan d’étude pour la 
maturité professionnelle 

 

Maturité professionnelle (MP) 
⇒   Ecoles Spécialisées ES 
⇒   Haute Ecole Spécialisées HES 
⇒   Université 
⇒   Formation continue 

 

FFOORRMMAATTIIOONN  PPRROOFFEESSSSIIOONNNNEELLLLEE  IINNIITTIIAALLEE FPI 3-4     

Durée: 
Ecole professionnelle: 

Cours interentreprises: 
Maturité professionnelle: 

3 ou 4 ans 
1 à 2 jours de cours par semaine 
obligatoires 
possible (intégrée) 

 - capacité d’apprendre une 
profession sur le plan pratique 
et sur le plan théorique 

 

- être autorisée à former des 
apprenant-e-s 

- programme de formation, selon 
l’ordonnance sur la formation (ou 
règlement d’apprentissage) et le 
plan de formation 

 

- branches professionnelles, selon 
l’ordonnance sur la formation (ou 
règlement d’apprentissage) et 
plan de formation 

- culture générale, voir plan 
d’étude  

 
Certificat Fédéral de Capacité (CFC) 
⇒   Maturité professionnelle post-CFC 

(1 an à plein temps)  
⇒ Ecoles spécialisées ES 

 

FFOORRMMAATTIIOONN  PPRROOFFEESSSSIIOONNNNEELLLLEE  IINNIITTIIAALLEE                FPI 2 
((aavveecc  aatttteessttaattiioonn)) 

    

Durée: 
Ecole professionnelle: 

Cours interentreprises: 

2 ans 
1 jour de cours par semaine 
obligatoires 

 
- capacité d’apprendre une 

profession sur le plan pratique 
et sur le plan théorique, malgré 
des difficultés scolaires 

 

- être autorisée à former des 
apprenant-e-s 

- programme de formation, selon 
l’ordonnance sur la formation (ou 
règlement d’apprentissage) et le 
plan de formation 

 

- branches professionnelles, 
selon l’ordonnance sur la 
formation et plan de formation 

- culture générale, voir plan 
d’étude  

 
Attestation Fédérale de Formation 
Professionnelle (AFP) 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 3 ou 4 ans (CFC)

 

FFOORRMMAATTIIOONN  EELLEEMMEENNTTAAIIRREE FE 
(uniquement en l’absence d’une OrFo FPI-2ans) 

    

Durée: 
Ecole professionnelle: 

Cours interentreprises: 

1 à 2 ans 
1 jour de cours par semaine 
recommandés 

 

- scolarité obligatoire terminée 
et/ou + de 15 ans révolus 

- lacunes scolaires importantes 
- formation peu scolarisée, axée 

sur la pratique 

 
- être autorisée à former 
- programme de formation 

individuel 
 

- programmes individuels pour la 
culture générale et les branches 
professionnelles 

 

Attestation Fédérale de Formation 
élémentaire 
⇒ Formation pratique 
⇒   Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans 
 

FFOORRMMAATTIIOONN PPRRAATTIIQQUUEE FPR 
(uniquement en l’absence d’une OrFo FPI-2ans) 

    

Durée: 
 

Ecole professionnelle: 
Cours interentreprises: 

1 à 2 ans après la FE  
(FE+FPr = min. durée CFC)  
∼10 jours de cours par année scolaire 
obligatoires (rattrapage-s éventuel-s) 

 
- avoir terminé une FE 
- motivation et capacité de se 

préparer et de subir la partie 
pratique de l’examen final 

 

- être autorisée à former des 
apprenant-e-s 

- programme de formation, selon 
l’ordonnance sur la formation (ou 
règlement d’apprentissage) 

 

- enseignement adapté à la 
situation des personnes en 
formation 

- jours de cours selon 
convocations personnelles  

 
Attestation Cantonale 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans 

 

PPRREEAAPPPPRREENNTTIISSSSAAGGEE PFPI    

Durée: 
Ecole professionnelle: 

Cours interentreprises: 

1 année 
1 jour de cours par semaine 
aucun 

 
- scolarité obligatoire terminée 

et/ou + de 15 ans révolus 
- avoir choisi sa profession 
- lacunes scolaires importantes 

 

- être autorisée à former des 
apprenant-e-s 

- 50% du programme de formation 
de la 1ère année selon 
ordonnance sur la formation 

 
- cours de rattrapage (français / 

mathématiques, niveau 9e 
année) 

- apprendre à apprendre  

 
Rapports semestriels (Janvier / Juin) 
⇒ Formation élémentaire 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans
 

CCOOUURRSS  PPRREEPPAARRAATTOOIIRREE  LLIIEE  AAUUXX  SSEEMMOO CP     

Durée: 
Ecole professionnelle: 

6 mois max. 1 année 
1 jour de cours par semaine 

 
- scolarité obligatoire terminée 
- profession pas encore choisie 
- lacunes scolaires importantes 

 

- stages d’orientation: 
organisation/accompagnement 
par Centre de Préformation de 
Grolley, Intervalle, Reper, SeMo-
Broye ou autre 

 
- cours de rattrapage (français / 

mathématiques niveau 9e année) 
- apprendre à apprendre  

 

Rapports semestriels (Janvier / Juin) 
⇒ Préapprentissage 
⇒ Formation élémentaire 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans
 

SSEEMMEESSTTRREE  DDEE  MMOOTTIIVVAATTIIOONN SSEEMMOO     

Durée: 
Ecole professionnelle: 

6 mois max. 1 année 
1 jour de cours par semaine 

 
- scolarité obligatoire terminée 
- profession pas encore choisie 
- lacunes scolaires importantes 

 

- stages d’orientation: 
organisation/accompagnement 
par Centre de Préformation de 
Grolley, Intervalle, Reper, SeMo-
Broye ou autre 

 
- cours de rattrapage (français / 

mathématiques niveau 9e année) 
- apprendre à apprendre  

 

Rapports semestriels (Janvier / Juin) 
⇒ Préapprentissage 
⇒ Formation élémentaire 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans
 

CCOOUURRSS  DD’’IINNTTEEGGRRAATTIIOONN CI     

Durée: 
Ecole professionnelle: 

Travail pratique: 

1 année 
4 jours de cours par semaine 
dans différents ateliers dispensant les 
cours interentreprises 
 

 
- Age : de 16 à 25 ans 
- jeune de langue maternelle 

étrangère avec très peu de 
connaissances du français 

 - stages d’orientation:  
organisation/accompagnement 
par le-la maître-sse de classe 

 
- apprendre des bases de français 
- cours de rattrapage en 

mathématiques 
- apprendre à apprendre  

 

Rapports semestriels (Janvier / Juin) 
⇒   Cours préparatoire lié aux SeMo 
⇒ Préapprentissage 
⇒ Formation élémentaire 
⇒ Formation professionnelle initiale 

de 2, 3 ou 4 ans
Source : SFP Fribourg – Etat au 28.11.2007 – Version 2.0 


